STRANA 6

KULTURA - TURISTIKA

KS RADOTIN

KULTURNI STREDISKO RADO-
TIN ZAJISTILO PRO NEJSIRSI
VEREJNOST TYTO JEDNODEN-

NI ZAJEZDY NA LYZE
15.1.2005 Harrachov
29.1.2005 Churanov

12.2.2005 Tanvaldsky Spi¢ik
26.2.2005 Rokytnice nad Jizerou
12.3.2005 Spindleriv Mlyn

Odjezd z Radotina v 6.15 hod., ze
Zbraslavi v 6.30 hod. a ze Smichova

v 6.45 hod.

Individuélni lyzovani cca 10.00
—16.00 hod. Navrat cca 19.30 — 20.00 hod.
Cena 290 K¢; obsahuje dopravu a
urazové pojisténi.

VANOCNI SETKANI SE SENIORY
16. prosince 2004 od 14.00 hod. pro-
béhne v Kulturnim stfedisku Rado-
tin vano¢ni setkani s radotinskymi
seniory.

V ramci kulturniho programu vy-
stoupi Nad’a Urbankova, o zébavu se
postaraji déti z ,,Obcanského sdru-
zeni Petrkli¢” a studenti Gymnazia
Oty Pavla v komponovaném pasmu
,F. Villon — nezbedny basnik*.
HAMLET Gymnazia Oty Pavla

V sobotu 18.12.2004 a v nedéli
19.12.2004 vystoupi v Kulturnim
sttedisku divadelni krouzek studentt
Gymnazia Oty Pavla pod vedenim
Mgr. Petra Koubka. Na programu
bude Shakespeartv ,,Hamlet".

Na kazdy den jsou planovana dvé
predstaveni, vzdy od 14.00 a od 18.00
hod.

Délka ptedstaveni je cca 3 hod., 25 mi-
nut. Vstupné dobrovolné.

Radek Gabriel SKOCNY, Hana
JAKUBICKOVA

potfadaji v Kulturnim stfedis-
ku Radotin prodejni vystavu svych
fotografii, obrazi a asamblazi.
Vernisaz se uskute¢ni dne 26.12.2004
ve 13.00 hod.

Vystava je oteviena od 25.12.2004 do
8.1.2005,

denné od 13.00 do 18.00 hod.

Zména programu a ceny vyhrazena
Informace a prihlasky v KS
Radotin, tel.: 257 911 746
mobil: 776 161 407

KINO RADOTIN

1712. Pa 17 19.30 hod. FR
RRRyrr!!!

18.2.So 17 a 19.30 hod. USA
JA, ROBOT

19.12. Ne  17.a 19.30 hod. FR
LASKO MOJE, KDE JSI?

L1 P 17a19.30 hod. USA
HELLBOY

2.1.Ne 16a18.30 hod. USA
POLARNI EXPRES

71.Pa  17a19.30 hod. USA
SVET ZITRKA

8.1.S0 18 hod. USA
MUZ V OHNI

9.1.Ne 17a19.30 hod. USA
ZLODEJI PAMETI

14.1. Pé 17 a 19.30 hod. USA
SEXBOMBA OD VEDLE

15.1.S0 17 a 19.30 hod. FR
PURIV’UROVE' REKY 2:
ANDELE APOKALYPSY

16.1. Ne 17 a 19.30 hod. USA
COLLATERAL

Détska predstaveni
Nedeéle 15.00 hodin,
vstupné 30 K¢

19.12. BRUNDIBARI
9.1. DOBRODRUZSTVI NA PASECE
16.1. BROUCCI

- BROUCKOVA RODINA 2

V loniském prosinci jsme se spole¢né
podivali na nékteré prazské betlémy. Le-
tos se pokusime nacerpat vano¢ni nebo
novoro¢ni néladu v uliefChy centra Prahy.
(Na nasi dnesni pou[a»'sérgtret e s tolika
pamatkami, Ze popjsov. )y vydalo
na mnohastrankovo‘{-pub 01 “Proto si
viimneme jen nékterych. ulezne]m je za-
Zit si a vstiebat svate¢ni atmosféru, kterou
vsak nékomu muze pokazit realita vSelijaké
komerce a proudu turisti. Pfenést se v okoli
Staroméstského namésti do idyly klidu vy-
zaduje jiz skute¢né notné bujnou fantazii.
IVychazku tudiz doporucuji absolvovat
pozdéji odpoledne. A proc, o tom si povime
na Karlové mosté.

Vylet za¢neme ve stanici metra trasy B
Narodni tfida. Ve vestibulu budeme igno-
rovat vychod do Spalené ulice a namifime
na opacnou stranu ke stankim na volném
prostranstvi. Odtud projdeme za zadnim
traktem Tesca Charvatovou ulici na Na-
rodni téidu. Celng proti nAm je déim Platyz
(C. or. 37, prvni ¢inzovni dim v Praze). My
ale vykro¢ime vpravo na Jungmannovo
nameésti. Na pravém rohu je palac Adrie
(C. or. 40, hlavni plastickd vyzdoba od
J. Stursy, vedlejsi plastiky od O. Guttfreun-
da a B. Kafky), vlevo Sikmo ptes kiizovatku
lie byvaly obchodni dim Perla (konstrukti-
visticka budova z roku 1933), dnes CSOB.
Za Jungmannovym pomnikem od L. Simka
z roku 1878 stoji byvala farni budova, vyu-
zivana v soucasné dob& Rakouskym kultur-
nim férem. Prucelim domu pronikneme na
nadvoii a ocitame se pied chramem Panny
Marie Snézné. Jedna se o kostel s nejvyssi
klenbou v Praze, ktera ¢ni do vySe pres
33 m a s nejvyssim oltafem, jenz dosahuje
vysky 29 m. Kostel spole¢né se sousednim
klasterem byl zalozen Karlem IV. v roce
1347, mél byt vystavén jako trojlodni
zamer nebyl nikdy realizovan. Nejznag:_]sux
osobnosti, ktera tu pusobila, je husﬁs\y}\
kazatel Jan Zelivsky, jenz tu byl
roku 1422 pochovan. Vanoéni a novoro
Cas nam piipomenou vyfezavané jesllcky, .
prvni na nasi vychdzce. Zaroven v ambitu
klastera probihd vystava betlémi. Z kos-
tela se vratime na Jungmannovo namésti
a vstoupime branou vlevo do Frantiskanské
zahrady. Tento utulny kout byval soucasti
klastera, ktery roku 1603 ziskal cirkevni
fad frantiSkand. Zahradou se jakoby thlo-
pficné presuneme k pasazim. Leva (U Styb-
It ¢i Alfa) zacina objektem byvalého diva-
dla Semafor, ktery jesté diive slouzil jako
scéna Oldfichu Novému. My si pro cestu
vybereme pravou pasaz — Svétozor, v ni si
mizeme koupit i v tomto ro¢nim obdobi

Vanocni vychazka

dobrou zmrzlinu. Pasaz usti do Vodic¢kovy
ulice, v niz odbo¢ime vlevo. Obejdeme
zvenéi palac Ligna (C. or. 41) a na Vaclav-
ském namésti se dame také doleva. Nameésti
byvavalo konskym trzistém. Uprostied plo-
chy stala socha sv. Vaclava od J. J. Bendla
z roku 1678 (roku 1879 byla pfemisténa na
Vysehrad). Zhruba od poloviny 19. stoleti,
kdy se dostalo Korniskému trhu dnesniho po-
jmenovani, za¢al se ménit na velky bulvar
s honosnymi objekty. Proto nyni zvedneme
o¢i, jelikoz kromé vykladnich skfini muze
upoutat nasi pozornost i nékolik domu. Na
levé strané napiiklad ¢. or. 26 (barokni)
hotel Adria; ¢. or. 10 s plastikami na pru-
&eli od L. Salouna. Na pravé strané &. or. 19
s bohatou plastikovou vyzdobou zejména
od S. Suchardy a B. Schnircha; ¢. or. 1
palac Koruna s vyzdobou od S. Suchardy

formisticti pokracovatelé uceni Jana Husa.
Soucasna budova byla postavena v roce
1847. Na misté ¢. or. 14 staval diive dam

naroda, pomineme-li vladni prostory, kde
se uzaviraly smlouvy, pak je to pravé
zde. A tady muzeme zacit nasavat. Samo-
ziejmé, Ze nejdiive tu spravnou vano¢ni
nebo novoroéni naladu. Pobliz ztepilého
a tipyticiho se vano¢niho smrku uziime
instalovany velky betlém. Od stanku se line

U Tri lip, v némz zemfela r. 1862 B. Ném- ,%’é\%eného vina, punée a pecenych

cova. Za kiizenim s Panskou ulici se zav1-
tame podivat na sadrové jeslicky do klasvr

~ kastanti:"No to by bylo, abychom si néco

Mtiﬁakouplh Tieba i vicekrat. Pod

cistniho kostela sv. KiiZe. Na portalu ¢. or! / k‘m%ynskeho chramu krouzime mezi

20 se zachovaly sochy orlic a vaz z dilny |
M. B. Brauna. Slovansky dim (palac
Vernierovsky) ma ¢. or. 22. Byl vybudo-
van koncem 17. stoleti, ale od téch casu
prosel nékolika upravami. Vyzdobenou
tfidou dospé&jeme az na jeji konec k namésti
Republiky. Vpravo, tam kde se vypina
Ceska narodni banka, stivaly mimo jiné
dva hotely, jez hostily i vyznamné osoby
(M. Bakunin, F. Liszt, F. Chopin). Pfimy
pohled uzavira klasicistni chlouba — dim

Nerusi proudy turlctu vdnocni ldylu
A = Karlova mostu?

,./ al. Stursy V dolni ¢asti namésti se posléze ur-

,m.t»e na chvilku zdrzime na men§im vano¢nim

ke 3 \\ltrhu \Z ného pokracujeme kolem palace Koru-

na’do ulice Na Piikopé. Sam jeji nazev dava
tusit, ze byla naplanovana v misté byvalého
obranného piikopu mésta. Nyni je podle statis-
tik 18. nejdrazsi ulici na svété (obchodnici plati
55000 K¢ za 1 m7rok). Bulvar lemuji domy,
ve kterych sidli nebo nabizeji své produkty
svétové firmy. Zajimavéjsi objekty, z archi-
tektonického hlediska, jsou po nasi pravé
ruce. Hned €. or. 4 je budovou nejstar§iho
obchodniho domu (Haas, z roku 1871)
v Praze. C. or. 10 je barokni palac Sylva-Ta-
roucca z poloviny 18. stoleti s plastikami
od 1. F. Platzera. C. or. 12 nese jiz od stie-
dovéku nazev U Cerné riize. V 15. stoleti
se v byvalém objektu schazeli némecti re-

U Hybernu, byvaly kostel irskych frantis-

3 kant. Vlevo je Obec-
ni dim, lidové Repre
(kdysi tu staval kom-
plex gotickych budov
—Kraluv dvur, v nichz
od dob Vaclava IV. az
! po Vladislava Jagel-
lonského sidlili cesti
panovnici), ktery
byl vybudovan na
pocatku 20. stoleti.
Na pruceli je mozaika
od K. Spillara, Hold
Praze. Dne 28.10.1918
zde byla vyhlasena
samostatnost Ces-
koslovenska. Inte-
riéry  jsou vyzdo-
beny mnozstvim
uméleckych dél. Pragna brana sousedici
s Obecnim domem méla mit pivodné re-
prezenta¢ni charakter coby soucast Kralova
dvora, ale nebyla ve stfedovéku dokoncena.
V 17. stoleti byla vyuzivana jako skladisté
sttelného prachu. Soucasna podoba je z let
1875 - 1886. Kolem Prasné brany se pro-
tahneme do Celetné ulice. Od této chvile
bychom se mohli na nasi prochazce zasta-
vovat snad u kazdého domu a povidat si
o jeho historii. Reknéme si jen, Ze odtud az
na zaver putovani ptujdeme ve stopach ¢asti
korunovacni kralovské cesty. Pfijemnou
a jiz méné¢ bombastickou Celetnou ulici
se piemistime na Staroméstské nameésti.
Jestli byste hledali v Cechach misto, kte-
ré je taktikajic nejcestéjsi a je nejlastéji
spjato s nejvetsimi historickymi okamziky

1%

sta y s~ruznym zbozim. Pokud se vsak
{ blizi ¢ela hodina, posp&ime si honem k or-
loji. Musime se pfece podivat na apostoly
kynouci nam nad hlavami. Kdyz hodiny od-
biji patfi¢ny pocet tderl, vypravime se ze
Staroméstského namésti pres Malé nameésti
s nadhernou renesanéni miizi (rok 1560) na
kasné do Karlovy ulice. Rychle (pokud tu-
risté dovoli) mijime kavarnicky, vinarnicky
¢i obchiidky ponejvice se suvenyry, sklem,
zlatem a bizuterii. Nehled'me na nég, pro-
toze by leckdo mohl nabyt dojmu, Ze neni
v Praze, ale nékde v orienté. Karlovou ulici
se dostaneme do blizkosti slavného Karlo-
va mostu. Pfed nim se na Kfizovnickém
namésti podivame na jeslicky do kostela sv.
FrantiSka. Betlém je dilem fezbare Andrése
zroku 1937, ¢ita 15 postav a 7 figurek zvitat
o velikosti 30 — 40 cm. Potom projdeme bra-
nou Staroméstské mostecké véze na vlastni
Karliiv most. Nejlépe je se sem dostavit az
navecCer. VéEtSina turistt totiz jiz sedi na
hotelech a ¢ast trhoveu sbalila svoje kramy.
Do tmy sviti svétla z luceren a ve vodach
Vltavy se odrazeji jako vabivé bludicky.
Pod dozorem svétct vytesanych do kamene
prastarych soch vzhlizime k panoramatu
Hrad¢an. A pokud nam pod botami vrze
snih a ze shora na nas dopadaji bilé vlocky,
pak se nékomu muze zatajit i dech. At si
kdo chce, co chce tika, Praha ma kouzlo
jako zadné jiné meésto na sveété. AvSak
pojdme dal. Za Malostranskou mosteckou
vézi nas ocekava Mostecka ulice a ndsledné
Malostranské namésti, jehoz dominantou je
chram sv. Mikulase, povazovany za jednu
z nejkrasnéjsich baroknich staveb na sever
od Alp. Byl vybudovan v letech 1704 - 1756.
Kdyz zaplatime vstupné, je nAm umoznéno
dostat se i dovniti. Kochejme se nadherou
interiéru a pohled’'me i na vystaveny betlém
se 14 figurkami o velikosti 39 cm. Na Ma-
lostranském nameésti  vychazka konci.
Svate¢ni nalada pomalu vyprchava, a tak
sedneme na tramvaj ¢islo 12 nebo 20 a jimi
se priblizime k domovu. Trasa vychazky
méfi celkem 3,5 km, ale jak dlouho pijde-

me, zalezi jen na nas. Pavel éornej

Novoroc¢ni
ohnostroj

Letos, po jednoleté piestavce zavi-
néné povodni roku 2002, novoro¢ni
ohnostroj v Radotin¢ opét bude! Pro-
bchne na stejném misté jako v uplynu-
lych letech, tedy za lavkou pro pési nad
fekou Berounkou.

Pfesné o pilnoci z 31.12. na 1.1. tak
muzeme spole¢né privitat novy rok
2005 a prat si, aby byl lepsi nebo ales-
poni stejné dobry jako ten letosni. Vyu-
zijte této prilezitosti a ptijd'te se podi-
vat a potésit se dokonale provedenymi
pyrotechnickymi efekty. Ohnostroj
v podéni profesionélni ﬁrmy je uréité

zédbavna pyrotechnika.  Japa Cerna

KULTURNI AKCE
ZBRASLAV

Ctvrtek 16. prosince

KONCERT ZAKU ZUS

V Divadle Jana Kasky (dale jiz jen
DJK) od 18.00 hod.

Sobota 18. prosince |,
ZBRASLAVSKE VANOCE
15.00 hod. — détské divadelni predsta-
veni — Jak pejsek s kocic¢kou slavili
Vénoce

16.00 hod. — fanfary — Zestovy kvartet
hradni straze

16.15 hod. — koledy — Komorni sbor
ZUS Zbraslav

16.30 hod. — velky ohnostroj a hudebni
show

V divadle a pied divadlem J. Kasky
CESKA MSE VANOCNI

J. J. Ryby v podani orchestru a sboru
SPGS a gymnazia Evropska.

Zéamek Zbraslav od 18.00 hod. Vstu-
penky NG. Vefejna generalka od
16.00 hod.

Utery 21. prosince

KONCERT ZUS

Vystoupeni pévecké tfidy pi u¢. Havlic-
kové v DJK od 18.30 hod.

Patek 24. prosince

VYSTOUPENI POZOUNERU

Na vézi kostela Husova sboru od
21.30 hod.

Nedgle 26. prosince
MALY VANOCNI KONCERT
Na varhany hraje Michal Hanzal, zpév

Marcela Novotna. Hustv sbor od 16.00 hod.
Sobota 8. ledna

POVIDANI O PEJSKOVI

A KOCICCE

Manaskova pohadka pro nejmensi.
DJK od 15.00 hod.

Sobota 15. ledna
POHADKA O ZLEM VLKU A NE-

ZBEDNYCH PRASATKACH
Manaskovy muzikal na motivy zname
pohadky. DJK od 15.00 hod.

Zména programu vyhrazena! Informa-
ce, vstupenky a rezervace: kulturni od-
déleni UMC Zbraslav, U Malé feky 3.
Tel.: 257 111 801.

E-mail: kultura@zbraslav.cz

ZBRASLAVSKA KNIHOVNA OZNA-
MUJE, Ze o vano¢nich prazdninach
od 23.12. do 31.12.2004 budou obg&
oddéleni pro vefejnost uzaviena.

SOCHA PRED ZBRASLAVSKYM DPS

V utery 16. listopadu 2004 byla
v par¢iku za novym domem s pe¢ova-
telskou sluzbou slavnostné odhalena
socha ,,Léto” od akademického so-
chate Jaroslava Kolomaznika. Malé
slavnosti se zucastnili nejen pred-
stavitelé Méstské ¢asti Zbraslav, ale
i Radotina a Velké Chuchle. Pfito-
men byl i autor a zastupci spole¢nos-
ti Subterra, a.s. K piskovcové sose
autor prozradil, Ze je to jeho oslava
zenské krasy v obdobi Iéta zivota.

V patek, lis-
topadu 2004 si
v 11 hodin a 30 minut
fekli své ,,Ano”“ p. Petr Valenta, sta-
rosta Méstské ¢asti Praha — Zbraslav,
a slecna Jitka Poctova ze Slap nad
Vltavou. Svatebni obiad se usku-
te¢nil ve zbraslavské oddaci sini.
Nevésté 1 zenichovi to moc sluselo,

B l ah Op r a N1 12 tada pribuznych, ale

7 o Cemz se presveédci-

i zvédavcl, kteti zapl-
nili celou budovu. Pozornost zaslouzili
i roztomilé druzicky a druzbové.

Novomanzelim Valentovym pieje
redakce Novin Prahy 16 hodné §tésti,
lasky a také porozuméni na spole¢né
plavbé zivotem! -red-

Lékarska poradna

Prevence predevsim

Prevence, neboli pfedchazeni nemo-
cem, je velmi dulezity krok k udrzeni
vlastniho zdravi. Dnes vas seznamime
s prevenci v dutin€ ustni, tj. s pfedcha-
zenim zubniho kazu. Pfi velmi dobré
prevenci muzete docilit toho, ze nebu-
dete védét co to zubni kaz je
je dodrzovani ustni hygieny. S ¢iste-
nim zubt je nutno zacit hned po proie-
zani prvnich docasnych zubt, tedy asi
od 6 mésicu. Uz pro tento vek existuji
zubni kartacky v podobéhracek - kou-
satek se Stétinami, které dité pri hrani
okusuje a tim si svoje zoubky zaroven
i Cisti. Postupné prechazime na zubni
kartacek s velikosti umernou veku
ditéte. Pasty jsou vhodnym-doplikem
CiSténi, pouzivame malé mnozstvi
avzdy s prisadou fluoru. Malym détem
Cisti chrup matky, vétsi déti si jej Cisti
samy, ale matky musi doc¢iStovat a poz-
déji alespon kontrolovat. Vétsi diiraz se
klade na ciSténi vecerni, po ve€ernim
¢isténi nesmi dité jiz prijimat zadné
potraviny, ani jablko ¢i pomeranc,
nesmi pit ani sladké §tavy ¢i sladky
Caj. Béhem dne omezujte sladkosti,
hlavné tvrdé cucavé bonbony, které méa
dité dlouho v tstech, nebo lepivé slad-
kosti, které ulpivaji na zubech. Jezte
sladkosti v podob¢é moucnikt a nejlépe
po hlavnim jidle, pak si alespon usta
vyplachnéte vodou. Navstéva zubni
ordinace s ditétem se doporucuje od
2 let.

Ve Skolkach je ¢isténi zubt po ob&édé
zavedeno téméf vSude, déti zde po

vhodné instruktazi ziskavaji navyky
dobré pro cely zivot. Mnohdy poucuji
doma i rodice.

Dalsim dulezitym preventivnim pfi-
pravkem k zachovéni intaktniho (pozn.
red. neporusené¢ho) chrupu je fluor.
Nejvhodngjsi je lokalni pouzivani
sloucenin fluoru - v zubnich pastach,
ustnich vodach a lokalni fluoridace
riznymi laky a gely. Fluoridaci po-
moci lakt provadime dvakrat ro¢né
pii preventivnich prohlidkach u déti
od 6 do 14 let, tzn. v dobé protfezavani
stalych zubl. Tato lokalni fluoridace
zvySujeodolnost skloviny a snizuje
kazivost az 0 60 -/70 %. Fluoridace
pitné vody byla zruSena a nahrazena
fluoridaci kuchynské soli. Vsimejte
si_proto pfi nakupu kuchynské soli
obsahu; méla by byt obohacena o jod
i fluor. Fluor je téz obsazen v mineral-
nich vodach a v nekterych potravinach
(ryby), takze podavani fluoridovych
tablet nedoporucuji, mohlo by dojit
k predavkovani.

Prodospé€lé je na trhu velké mnozstvi
piipravkti k udrzeni dobré hygieny
dutiny ustni jako jsou dentalni nité,
mezizubni kartacky a ustni vody.

Kdo si chce uchovat svtij chrup zdra-
vy, musi se mu vénovat a hlavné zacit
véas. Zalezi jen na ném. Rid'me se mot-
tem: ,,Cisté zuby se nekazi!“

MUDr. Daniela Rejchrtova
détsky stomatolog - ZZ Radotin
Sidlisté 1100, Praha - Radotin
tel.: 257 911 289



